
Happy Spring 
Vital, klar, kraftvoll &
beschwingt Durch den

Frühling
10-er Kundalini Kursreihe

mit Bibi Nanaki 

28.3. - 30.5.2022
immer montags
19:30 - 21:00 Uhr

www.bibinanaki.yoga/termine
 



wir nutzen die ganze
Bandbreite der 

Kundalini Yoga Schatzkiste 
und erreichen:

-Detox auf allen Ebenen
-Nervensystem Stärken

-Unterbewusstsein klären
-körperlich fit & geschmeidig

-Mut & Gelassenheit
-Lebensfreude &

Selbstvertrauen
-Klarheit &Fokus 

 
Inkl. Rebirthing Special

am ostermontag
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